JIDELNICEK
PONDELI 1.12.2025
Presnidavka: Cerealni kulicky s mlékem, ovoce-zelenina 1,7
molévka: Spenéatova polévka 1,7,9

Hlavni chod: Fazolovy salat s nudlemi, dzus 1,3,7,9

Svacina: Chléb, drozdova pomazanka, mléko, ovoce-zelenina 1,3,7

UTERY 2.12.2025

Pfesnidavka: Houska, pérkova pomazanka, mléko, ovoce-zelenina 1,7
Polévka: Rybi poléevka 1,4,9

Hlavni chod: Veprové soté, ryze, ¢aj 1,7

Svacdina: Chléb, tvarohovéd pomazanka, mléko, ovoce-zelenina 1,7

STREDA 3.12.2025

Presnidavka: Ochuceny jogurt, rohlik, mléko, ovoce-zelenina 1,7
Polévka: Polévka z michanych lusténin 1,3

Hlavni chod: Zeleninovy karbanatek, bramborové kase, zelny salat 1,3,9

Svacina: Chléb, zeleninovd pomazanka, mléko, ovoce-zelenina 1,7

CTVRTEK 4.12.2025

Presniddavka: Toust, syrovd pomazanka, mléko, ¢aj, ovoce-zelenina 1,7
Polévka: Zeleninova polévka s pohankou 1,7

Hlavni chod: Kufeci maso, syrovéd omacka s nivou, téstoviny, ¢aj 1,7

Svacina: Chléb, pomazéanka z peceného filé ,¢aj, ovoce-zelenina 1,4,7,10

PATEK 5.12.2025

Pfesnidavka: Celozitny rohlik, lucCina, bila kava, ovoce-zelenina 1,7
Polévka: Zeleninova polévka s téstovinou 1,3,9

Hlavni chod: Hovézi maso, svickovd omacka, houskovy knedlik, ¢aj 1,3,7,9

Svacina: Chléb, zervé, mléko, ovoce-zelenina 1,7

Vysvétlivky alergendl uvedenych v zévorce: 1 - Obiloviny obsahujicl lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skofapkové plody, 9 - Celer, 10 - HofCice,
11 - Sezamovéa semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VI¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi



