JIDELNICEK
11.5. - 15.5.2026

Lk

Pondéli 11.5.2026 g

Presnidavka: Houska, méslo, nuttela, mléko, ovoce-zelenina 1,7

Polévka: Cesnekové polévka 1,3,7

Hlavni chod: Obalované filé z treska, bramborova kase, ¢aj 1,3,4

Svacina: Chléb, zeleninova pomazéanka, mléko, ovoce-zelenina
1;7

Utery 12.5.2026

Presniddvka: Houska, maslo, platek syra, bila kdva, ovoce-zelenina
1,7

Polévka: Zeleninovy vyvar s pohankou 1,9

Hlavni chod: Masové koule, rajskd omacka, téstoviny, dzus 1,3,7

Svacina: Chléb, paprikové Zervé, mléko, ovoce-zelenina 1,7

Stfeda 13.5.2026

Pfesnidavka: Chia chléb, tvarohova pomazdanka s jarnf cibulkou,
mléko, ovoce-zelenina 1,7

Polévka: Zeleninova polévka s vaje¢nou zdsmazkou 1,3,7

Hlavni chod: Vepfové maso v kapusté, brambor, dzus 1,7

Svacina: Chléb, pomazénkové maslo s pazitkou, mléko, ovoce-
zelenina 1,7

Ctvrtek 14.5.2026

Pfesnidavka: Toust, Cesnekovéd pomazanka, ¢aj, ovoce-zelenina 1,7

Polévka: Kminova polévka 1,3,7

Hlavni chod: Hovézi maso, koprovéd omacka, houskovy knedlik, ¢aj
1,3

Svacina: Chléb, drozdova pomazanka, mléko, ovoce-zelenina
1,3,7

Patek 15.5.2026

Pfesnidavka: Ceredlni rohlik, okurkova pomazanka s porkem, ¢aj
1,7

Polévka: Hrachova polévka 1

Hlavni chod: Kureci rizoto, kysely okurek, ¢aj, voda 1

Svacina: Ovocna presnidavka, ¢aj, piskot, ovoce-zelenina 1

Vysvétlivky alergend uvedenych v zévorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Koryai,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - S6jové boby (sé6ja), 7 - Mléko
8 - Skofapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof¢ice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
sifigity a sifi¢itany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi




